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A D R E S S E S  W E B  I M P O R T A N T E S  

 

Site officiel des Championnats canadiens BMX  
http://www.championnatcanadienbmx2011.com/ 
http://www.nationalchampionshipbmx2011.com/ 

 

 
Club de BMX de Québec 
http://www.clubbmxquebec.com/ 
 

 

Facebook 
http://www.facebook.com/pages/CHAMPIONNATS-
CANADIENS-2011-BMX-CANADIAN-
CHAMPIONSHIPS/189311121105016?ref=ts 
 

 

Vous avez besoin d’information, voici l’adresse 
courriel pour nous rejoindre : 
info@clubbmxquebec.com 

Nouveauté aux Championnats Canadiens BMX 

CHAMPIONNAT  

«Contre-la-Montre» 

L’Association cycliste  canadienne (ACC) innove 

en 2011. Les traditionnelles qualifications du 

contre-la-montre du vendredi soir seront 

maintenant un véritable championnat. 

Hé, oui ! Une Super Finale permettra d’attribuer 
le titre de Champion canadien du contre-la-montre 
au meilleur et à la meilleure pilote de chacune des  
catégories Junior ou Élite. Les champions 
recevront un chandail de champion canadien !  De 
plus, les trois premiers de chaque catégorie se 
mériteront une médaille. 
 
M/H 

Ces épreuves auront lieu vendredi le 5 août en 

soirée dès 18h00.  Les spectateurs pourront alors 

voir le talent brut des meilleurs pilotes au Canada 

 

 

 

Une belle soirée en perspective  
pour les fans de BMX ! 

 

 

INSCRIPTION EN LIGNE 

Date limite pour s’inscrire en ligne : 3 août 2011 à midi 

 

Vous pouvez vous inscrire en ligne dès 

maintenant aux Championnats Canadiens BMX 

2011 sur le site d’inscription en ligne de la 

Fédération Québécoise (FQSC) : 

http://competitionsfqsc.net/inscriptions/app/ 

 

 

T-SHIRT SOUVENIR 

 

 

 

 

 

Vous pouvez aussi commander lors de votre 

inscription en ligne votre T-shirt au prix de 15$ 

(taxes incluses).Pour voir le choix des couleurs et 

des grandeurs, veuillez consulter notre site web. 

Les T-shirts seront livrés sur le site de 

l’événement. 

 

DVD SOUVENIR 

La FQSC offre un DVD souvenir au coût de 15$ 

avant l’événement. au coût de 15$ en prévente 

lors de l’inscription en ligne et de 25$ après.le 3 

août 2011. 
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V I L L A G E  BMX  L E C L E R C   

 

 

 

Des nouveaux exposants se sont annoncés 

dernièrement au Village BMX Leclerc 

 

 

 

Une boutique de vêtements branchés 
pour les jeunes et moins jeunes. C’est à voir ! 

Allez les visiter sur facebook. 

 

 

 
Un fournisseur de vélo, de pièces et de 

vêtements fort connu de la région de Québec. 
 

Merci à notre nouveau commanditaire 

 

 

 

 

 

 

Le système officiel de départ 

Championnats Canadiens BMX 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’équipe de Pro-Gate modernisera les 

installations du Club de BMX de Québec 

EN RAPPEL : 

HÉBERGEMENT OFFICIEL 

 

C’est l’temps de réserver ! 

 

Situé directement à côté de la piste, le centre des 

congrès du Campus Notre-Dame-de-Foy vous offre un 

hébergement à des prix vraiment abordables. Le coût 

selon le type de chambre choisi varie de 27.44$ à 

66.90$+taxes. Le petit déjeuner est inclus dans ce 

tarif. Des petits salons vous y attendent aussi pour 

relaxer. Vous retrouverez toute l’information et les 

formulaires de réservation sur le site officiel des 

Championnats Canadiens 2011. 

 

 

 
 

Il est à noter qu’un service d’entreposage de vélos 

pour les clients du Centre des congrès sera offert 

gratuitement.  

 

Pour ceux qui désirent faire du camping, il faut 

réserver très tôt car le Camping Juneau, qui est situé à 

moins de deux kilomètres de la piste, est fort 

populaire. Faites vite !  

http://www.quebecweb.com/cjuneau/introfranc.html 

Veuillez prendre note 
que le camping sur le site de compétition (piste) 

 n’est pas autorisé. 

 

 

 

 

 

http://www.quebecweb.com/cjuneau/introfranc.html
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FitSpirit, un organisme à but non lucratif qui offre 

aux filles de 13 à 17 ans des moyens concrets 
pour les amener à adopter un mode de vie actif, 
sain et équilibré, sera présent aux Championnats 
canadiens disputés les 5 et 6 août, à Saint-
Augustin-de-Desmaures. Les jeunes filles qui le 
désirent pourront ainsi faire l’essai du BMX. 

Un parcours aménagé en périphérie du site 
permettra aux participantes de s’initier au BMX le 
samedi 5 août. Une fois les compétitions 
terminées, elles pourront même s’élancer sur la 
piste officielle des Championnats nationaux. Et 
aucun matériel n’est requis puisque l’équipement 
nécessaire sera disponible sur place. 

Cette activité sera réalisée grâce au soutien 
financier de l’Association cycliste canadienne 
(ACC), de même qu’au support logistique de la 
Fédération québécoise des sports cyclistes 
(FQSC) et du Club de BMX de Québec, 
organisateur des Championnats canadiens. Ce 
sera également l’occasion parfaite pour la FQSC 
de procéder au lancement de son programme 
BMX Elles 2011-2012. 

« Pouvoir compter sur le support de FitSpirit pour 
le développement de la participation féminine en 
BMX est une occasion unique. Nous sommes 
convaincus que ce partenariat amènera de 
nouvelles filles à pratiquer le BMX », a souligné 
Bruno Vachon, directeur technique du secteur 
BMX et cyclocross. 

Plus de détails seront sous peu disponibles sur 
http://fitspirit.ca/ 

FitSpirit, c’est……la pure intention de faire 
bouger les filles, pour qu’elles se révèlent au 
meilleur de leur potentiel par la pratique d’une 
activité sportive. Tout ce que FitSpirit entreprend 
auprès des jeunes filles est soutenu par des 

valeurs fondamentales auxquelles nous croyons 

fermement. 

 

 

 

En rappel : 

 

L’horaire en survol  

(sujet à changement sans préavis) 

 

Jeudi soir le 4 août 

 17h à 20h : période d’entraînement 

 

Vendredi le 5 août 

11h à 17h : période d’entraînement 

18h à 20h30 : Contre-la-montre 

                       (Échauffement et course) 

Samedi le 6 août 

8h à 11h : période de réchauffement 

11h30 à 16h : Championnats Canadiens 

 

En soirée : Animation sur le site  

                  (concours, musique et ambiance !) 

 

 

En cas de pluie, les Championnats Canadiens 

auront lieu le dimanche 7 août 2011. La Coupe du 

Québec Élite serait alors annulée. 

 

(L’horaire officiel détaillé sera disponible sous peu 

dans le Guide technique  

des  Championnats Canadiens) 

 

 

 
Si Dame Nature le permet, une Coupe du Québec-

série Élite aura lieu  le dimanche 7 août. 
 

Tous les pilotes canadiens sont invités à 
participer à cette deuxième journée de course. 

 
Les pilotes auront une deuxième chance pour 

démontrer leurs habiletés. 
 

INSCRIPTION 
 

Vous pourrez vous inscrire sur place samedi le 6 
août de 13h à 17h ou le matin même de la course de 

9h à 10h au bureau des inscriptions. 
 
 

DÉBUT DES COURSES à 11H 
 

http://www.fqsc.net/bmx/coupe-du-quebec-de-bmx-9-serie-elite-
saint-augustin 
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